
あおもり障スポメディカルサポーター 

Q＆A(2024/11/19 時点) 

 

Q1 募集にあたり経験年数に制限はありますか？ 

A 経験年数に制限はありません。1年目から 10年目以上の方まで参加可能です。 

詳しくは県士会HP「ああおもり障スポメディカルサポーター特設ページ」内のああおも

り障スポメディカルサポーター第 1報」ご覧ください。 

 

Q2 具体的な活動内容が知りたい 

A 選手に対するマッサージ、ストレッチ、テーピングが主になります。傷の処置や BLS、

搬送などは救護室（Dr.Ns.常駐）の対応となります。 

詳しくは県士会HP「ああおもり障スポメディカルサポーター特設ページ」内のああおも

り障スポメディカルサポーター第 1報」ご覧ください。 

 

Q3 育成研修会はすべて参加しなければいけないのか 

A 育成研修会への参加は必須ではありません。ただし、2025 年 9 月に予定している最初

の全体合同説明会には可能な限りご参加くださるようお願いいたします。 

詳しくは県士会HP「ああおもり障スポメディカルサポーター特設ページ」内のああおも

り障スポメディカルサポーター第 1報」ご覧ください。 

 

Q4 参加できない日があるかもしれない 

A 問題ありません。本大会時はシフト制で運営していく予定です。全日参加でも、1 日の

みの参加でも構いません。本大会が近くなりましたら、参加希望競技や参加可能日程を

聴取いたします。 

 

Q5 テーピングができません 

A 育成研修会でスポーツマッサージ、テーピングの実技研修を開催する予定ですので、研

修会へご参加ください。また、本大会時はスポーツ現場経験が豊富な方を選手対応のリ

ーダーとして配置する予定です。必ずテーピングを巻けるようにならなければいけない

という必要はありません。研修会を受けてテーピングの補助ができるようになるだけ

で戦力になります。 

 

 


